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B 7. Projekta aktivitātes   

Nr. 

p.k. 

Aktivitātes 

nosaukums 

Detalizēts aktivitātes apraksts 

 

Informācijas avoti 

(pēc kā varēs pārliecināties, 

ka rezultāts sasniegts) 

 

1. „Senioru 

Saeima” 

Plānots pasākumā 

Tiks turpināts LSKA  struktūrvienības „Senioru Saeima”. Projektā struktūrvienības darbu vadīs tās 

vadītāja, juriste. Tiks iesaistīti seniori struktūrvienības organizētās aktivitātēs, informēti par darbībām. 

 

1.Darbs ar pensionāru dzīves kvalitātes uzlabošanas, problēmu risināšanas skarošo 

likumdošanas aktu un ministriju, pašvaldību normatīvo aktu bāzi. 

2. Analizēti un sagatavoti priekšlikumi, ko iesniegt normatīvo aktu sagatavotājam.  

3.Darbības normatīvo aktu projektu apspriešanas laikā, kad ir iespēja uzlabot un 

aizstāvēt mērķa grupas intereses.  

4. Anketēšana: tiks sagatavotas ikmēneša anketas par jautājumiem, kas aktualizējami 

Senioru Saeimā,  izplatītas anketas – mājas lapā, izdalītas personīgi pasākumos un 

sadarbības NVO; tiks apkopoti kopsavilkumos ikmēneša anketu rezultāti; 

5.Tiks izmantoti anketēšanas rezultāti un iegūtie priekšlikumi tikšanās reizēs. 

6. Darbosies  dažādās NVO apvienībās reģionos un valstī, dalība NVO un MK 

Memoranda darba grupās  

7.Līdzdalība normatīvo aktu izvērtēšanā, priekšlikumu sagatavošanā un lēmumu 

pieņemšanā. 

8. Priekšlikumu sagatavošana LR Saeimai un iesniegšana katru gadu. 

9. Sagatavos atzinumus valsts institūcijām, kas sniedz starptautisko institūciju 

pieprasītos dokumentus. 

9. Sanāksmēs likumdošanas aktu apspriešanā tiks izmantota arī attālinātā līdzdalība. 

10. Biedrības mājas lapā www.lskapvieniba.lv  tiks izveidota atsevišķa sadaļa „Senioru 

Saeima”, kur ievietot aktuālo informāciju, sagatavo Senioru Saeimas priekšsēdētāja. 
 

 

 

 

1. Analizēto normatīvo 

dokumentu saraksts 

2. NVO apvienību 

saraksts 

3. Iesniegtie 

priekšlikumi 

4. Sanāksmju saraksts 

6. Aptaujas anketas, 

rezultāti 

7. darba līgums 

8. info mājas lapā 

www.lskapvieniba.lv  

(saites: Senioru 

Saeima/ 

Akualitātes/Pasākumi/

Anketas) 
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Ar Senioru Saeimas vadītāju tiks slēgts darba līgums. 

Norises vieta: visā Latvijā. 

Norises laiks: no 01.04.2023.g. līdz 31.10.2024.g. 

Dalībnieki – 700 seniori un 30 senioru NVO  

Iesaistītais personāls –  5 personas - projekta vadītāja, info speciālists, struktūrvienības vadītāja, 

struktūrvienības vadītājas vietniece, grāmatvede 

Kvantitatīvie rezultāti: 19 mēnešu laikā, 1 struktūrvienības darbība, 22 aptaujas, 22 darba pārskati 

Kvalitatīvie rezultāti: Tiks aizstāvētas senioru intereses Senioru Saeimā un šī sabiedrības grupa tiks 

iesaistīta, informēta. Tiks sekmīgi īstenots projekts. 

Aktivitāte atbilst programmas aktivitāšu mērķiem , kas visi atzīmēti veidlapas B2.punktā. 

Aktivitātes īstenošanas periods (projekta mēneši): 19 mēneši no 01.04.2023.g.līdz 31.10.2024.g. 

 

 

 

 

 


